
おたのしみ教室
タウンポート大町

魅力的な9つの専門店

●開催期間●

2016.11.04(金)-11.30(水)

・定員になり次第締め切らせていただきます。
・講座での販売や勧誘行為は一切ありません。
・申込は、各店の受付時間内にお願いします。
・申込の際に、受講時の持ち物をご確認下さい。

主 催：タウンポート大町テナント会
お問合せ：釜石まちづくり株式会社 ☎0193-22-3607

専門店ならではの知識や情報を無料で教えてくれる楽しい講座！
この秋、タウンポート大町で学んでみませんか？
10月26日（水）より受付開始！

●申込みは電話で各店へ！●
ステップ①
講座を選ぶ

ステップ②
電話で申込む

ステップ③
参加する

会場マップ

クリスマスリース作り
季節のスキンケア
＆メークレッスン

●場所／タウンポート1F店内
●定員／各5名
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／佐々木 淳子

ポーラみづきショップ ☎ 0193-22-6433
受付時間/10：00～17：00 定休日/日曜

10：30～12：00

韓国万能みそ
「チョジャン」の作り方講座

●場所／タウンポート1F店内
●定員／各7名
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／富田 正

16：00～17：00

作って食べよう釜石ラーメン
（家でもね！！）

●場所／タウンポート1F店
内
●定員／各5名
●持ち物／エプロン・三角巾
●材料費／なし
●講師／菅野 光夫

11：00～12：30

美味しい二子芋の
炊き方講座

●場所／タウンポート1F店内
●定員／各5名
●持ち物／エプロン
●材料費／500円
●講師／菅野 茂美

11：00～12：00

しあわせのお饅頭作り

●場所／タウンポート2F店内
●定員／8名
●持ち物／エプロン
●材料費／500円
●講師／菊地 広隆

10：00～11：30

秋を彩る
ジュエリーコンサート

●場所／タウンポート2F店内
●定員／8名（大人限定）
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／山﨑 詔子

15：00～16：00

簡単おやつ作り

●場所／タウンポート2F店
内
●定員／5名
●持ち物／エプロン
●材料費／なし
●講師／髙橋 つね子

11：00～12：00

ネイルケア＆
ハンドマッサージ教室

●場所／タウンポート2F店内
●定員／各6名
●持ち物／フェイスタオル2枚
●材料費／500円
●講師／佐藤 亜由美（Anciel）

14：00～16：00

●タウンポート大町
Facebookページは
こちら⇒⇒⇒⇒⇒

釜石園芸 ☎ 0193-23-8020
受付時間/9：00～17：00 定休日/不定休

なにわ屋 ☎ 080-3324-4113
受付時間/13：00～17：00 定休日/火曜

大連 ☎0193-22-1230・080-1652-9177
受付時間/9：00～20：30（※12：00～14：30は不可）
定休日/月曜

日本料理下鴨 ☎ 0193-27-8250
受付時間/11：00～12：00 定休日/日曜

餅処小島かふぇ ☎ 0193-27-8885
受付時間/11：00～17：00 定休日/火曜

アトリエ金と銀 ☎ 0193-22-4197
受付時間/11：00～15：00 定休日/金曜

エプロンハウスHOT ☎ 0193-22-3433
受付時間/10：00～16：00 定休日/水曜

寿美美容院 ☎ 0193-27-8280
受付時間/10：00～18：00 定休日/月曜、第1・3日曜

11/19(土) 11/9(水) 11/10(木)・11/4(金)

寒くて空気が乾燥してくるこの季節。お肌がしっとり
潤うスキンケアとメークをお教えします。

お試し化粧品もプレゼント。

みそ、粉トウガラシ、酢、砂糖、生姜、にんにく、

ごま油、味の素、ネギ、水で簡単に作れて冷蔵庫で
長期保存できます。特にイカ刺しに合います。

豚骨スープを取り、その後自分で麺を茹であげて
釜石ラーメンを試食します。

今が旬の二子芋のむき方から煮物の作り方までを
ご一緒に楽しみ、試食をします。

お饅頭を一緒に包み、蒸したてを試食します。
お土産用に持ち帰りいただけます。

芸術の秋にふさわしい、宝飾デザイナーたちの匠
の技による本物のジュエリーをお手に取りながら

生演奏をお楽しみください。

お気に入りのエプロンで簡単にできるおやつを
ご一緒に作ってみませんか。（その後試食・コーヒー付）

爪のお手入れ、手首から指先にかけてのマッサージ
（ローズマリーオイル使用）をお教えします。

ドライフラワー・造花やマツボックリなどで
ステキなX’masを演出しましょう！

11/25(金)・11/18(金)
18：45～20：00

●定員／各6名

●持ち物／リースの土台とな
るもの、オーナメント※お持ち
でない方はお申し出ください
●材料費／1000円

●場所／タウンポート1F店内●講師／柏舘 英樹

11/21(月)・11/14(月)
11/17(木)・11/10(木)

11/21(月)・11/7(月) 11/16(水)・11/9(水) 11/30(水)

11/4(金) 11/11(金)・

第２回


